VUODENVAIHTEEN KAIKKI HARJOITUKSET KI-KEN-TAI-ICCHISSA

Alle on helppouden vuoksi listattu kaikki vuodenvaihteen tiedossa olevat
harjoitukset. Jos naihin tulee muutoksia, niista tiedotetaan harjoituksissa,
sahkopostilistalla ja seuran kotisivuilla kohdassa

http://www.kendohelsinki.org/?sivu=etusivumuutokset

Maanantai 19.12.

Tiistai 20.12.

Keskiviikko 21.12.

Torstai 22.12.

18:00-20:00
20:00-22:00

18:00-20:00
20:00-22:00
20:30-22:00

18:00-19:30
19:30-21:00
21:00-22:00

18:00-19:30
19:30-21:00

Perjantai 23.12.—tiistai 27.12.

Keskiviikko 28.12.

Torstai 29.12.

Perjantai 30.12.

Lauantai 31.12.

Sunnuntai 1.1.

Maanantai 2.1.

Tiistai 3.1.

Keskiviikko 4.1.

18:00-20:00

18:00-20:00

14:00-16:00

18:00-20:00
20:00-22:00

18:00-20:00
20:00-22:00
20:30-22:00

18:00-19:30
19:30-21:00

Kendon yleiset harjoitukset (kaikille)
Sali kdytettavissa (esim. vauhtiryhma)

Jodo

laido

Atarashii naginata (tanssisali)
Kendojuniorit

Kendo edistyneet (vah. 1. kyu)

Sali kaytettavissa, vauhtiryhma

Seuran sadantémadarainen syyskokous
Kendo jatkoryhma

Ei harjoituksia, hyvaa joulua!

Kendo, iaido, jodo, naginata: Yleiset harjoitukset, kukin laji
omassa salissaan

Ei harjoituksia

Kendo, iaido, jodo, naginata: Yleiset harjoitukset, kukin laji
omassa salissaan

Ei harjoituksia, hyvaa uutta vuotta!

Uuden vuoden keiko, kaikki lajit tervetuloa
(useampi sali kaytettavissa)

Kendon yleiset harjoitukset (kaikille)
Sali kdytettéavissa (esim. vauhtiryhma)

Jodo
laido
Atarashii naginata (tanssisali)

Kendojuniorit
Kendo edistyneet (vah. 1. kyu)


http://www.kendohelsinki.org/?sivu=etusivu#muutokset�

Torstai 5.1.

Perjantai 6.1.

Lauantai 7.1.

Sunnuntai 8.1.

Maanantai 9.1.

Tiistai 10.1.

Keskiviikko 11.1.

Torstai 12.1.

Perjantai 13.1.

Lauantai 14.1.

Sunnuntai 15.1.

21:00-22:00

18:00-19:30

19:30-21:00
19:00-20:30

21:00-22:00

12:00-13:30
13:00-14:30
14:30-18:00

14:00-16:00
16:00-18:00

18:00-20:00
20:00-22:00

18:00-20:00
20:00-22:00
20:30-22:00

18:00-19:30
19:30-21:00
21:00-22:00

18:00-19:30
19:30-21:00
19:00-20:30

21:00-22:00

18:00-19:00
19:00-20:00

12:00-13:30
13:00-14:30
14:30-18:00

14:00-16:00
16:00-18:00

Sali kaytettavissa

Kendon vauhtiryhma,
maajoukkuerinki

Kendon jatkoryhma

Jodo (kerhosali)

(jodolla tauko & salin vaihto)
Jodo (keskisali)

Ei harjoituksia, hyvaa loppiaista!

Kendojuniorit, bouguttomat
Kendojuniorit, bougulliset
laido

1000 Suburia & ji-geiko
Atarashii naginata

Kendon yleiset harjoitukset (kaikille)
Sali kdytettavissa (esim. vauhtiryhma)

Jodo
laido
Atarashii naginata (tanssisali)

Kendojuniorit
Kendo edistyneet (vah. 1. kyu)
Sali kaytettavissa

Kendon vauhtiryhma, maajoukkuerinki
Kendon jatkoryhma

Jodo (kerhosali)

(jodolla tauko & salin vaihto)

Jodo (keskisali)

Kendo kata
Kendo ji-geiko

Kendojuniorit , bouguttomat
Kendojuniorit, bougulliset
laido

1000 Suburia & ji-geiko
Atarashii naginata




Maanantai 16.1. 18:30-19:45 Seuran peruskurssindytos
(kaikki lajit)
19:45-20:30 Avoin ji-geiko

=>» Maanantaista 16.1. alkaen pyorahtavat kdyntiin alkeiskurssit ja sitd my6ta KKTl:n normiaikataulu.
Ks. http://www.kendohelsinki.org/?sivu=harjoitukset

Hyvaa joulunalusaikaa ja vuodenvaihdetta kaikille kendokoille, jodokoille, iaidokoille ja naginatakoille.
Toivottavasti ndemme harjoituksissa ja seuran syyskokouksessa torstaina, 22.12.2011.

Kevadn 2012 harjoitusajat pysyvat melko lailla samoina kuin syksylldkin. Suurin muutos koskee junioreiden
peruskurssia, joka kevaalla jarjestetdaan keskiviikkona ja lauantaina. Perjantain aamuharjoituksia ei pideta
kevatkaudella 2012.


http://www.kendohelsinki.org/?sivu=harjoitukset�

