Junnujen kevitleiri 6.-7.2.2010

Suomen kendoliitto jdrjestdd jalleen 7-15-vuotiaille junioreille tarkoitetun keviisen
kendoleirin.

Tdnd vuonna paikalla on huippuopettaja silld Japanin kendoliiton ldhettimé valmentaja,
Kadota sensei, toimii leirin padopettajana.

Leiri jarjestetddn Hauholla, Himeenlinnan ldhell&, yhteistyona paikallisen seuran ja
Helsingin Ki-Ken-Tai-Icchin voimin.

Leirille ovat tervetulleita kaikki juniorit. Myos vanhemmat ovat tervetulleita paikalle ja
edistyneemmat kendokat voivat ilmoittautua ohjaajiksi. Ohjaajille ja vanhemmille leiri on
ilmainen.

Leirilld juniorit jactaan tarpeen mukaan iké- ja tasoryhmiin.
Myos hiukan vanhemmat nuoret ovat tervetulleita isosiksi

* leirille. Leirilld harjoitellaan kendon perusteita kunkin tasolle
sopivasti. Ohjelma siséltdd myos kendoaiheisia leikkejd,
varustehuolto-opetusta ja muuta kivaa. Y6pyminen tapahtuu
yhdessi harjoitussalissa.
Leirille on Helsingistd edestakainen bussikuljetus.

Paikka:
Eteldisten koulu, Hauhontie 1585, 14770 Hauho (16km Hédmeenlinnan keskustasta)

AIKATAULU

Lauantai 6.2. Sunnuntai 7.2.

10:00-11:30 Leirin aloitus, harjoitukset 07:30 heritys ja aamiainen
11:30-13:00 lounas 09:00-11:00 harjoitukset

13:00-14:00 harjoitukset 11:00-12:00 lounas

14:00-15:30 tauko ja vilipala 12:00-13:00 harjoitus ja leirin lopetus

15:30-16:30 harjoitus
16:30- Chambara-leikki
18:00 - ruokailu ja iltaohjelma

Huom: Paikalle voi tulla jo perjantaina, jos matka on kauempaa. Salille péisee klo 18:00
alkaen ja perjantaina pidetddn lyhyet harjoituksen paikallaolijoiden kesken seki vetédjien
kokous. Perjantai-iltana ja lauantaiaamuna ei kuitenkaan leiripaikalla ole jirjestettyd
ruokailua. Kysy jarjestdjiltd lisdtietojoja ja apua tarvittaessa.

Opettajat:

Mutsushi Kadota (kyoshi 7. dan, Japani), Niko Saikkonen (4. dan), Sanna Saikkonen
(3.dan), Satomi Sugimoto (4. dan), Akseli Korhonen (4. dan), Emilia Vuorinen (4.
dan), Katja Piipponen (2. dan), Lauri Lehmusvirta (2. dan)



Ilmoittautuminen 1.2.2009 mennessi

sahkopostilla osoitteeseen: ilmoittautuminen.kkti @ gmail.com
[Imoittautumiseen tarvitaan seuraavat tiedot:

1) Nimi ja seura

2) syntymdaika

3) kendo-arvo

4) ruokarajoitukset

5) huoltajan nimi ja kdnnykkédnumero

Maksut:

Maksut suoritetaan paikan paélla kiteiselld.

Leirimaksu 20 euroa/henkil6 (sisdltdd leirin, majoituksen ja ruokailut)
Bussikyyti 8 euroa/suunta (Helsingin keskustasta leiripaikalle ja/tai takaisin)
Bussi ldhtee lauantaiaamuna klo 8:00, Rautatieasemalta, Mikonkadun
turistilitkennepysékiltd ja palaa samaan paikkaan sunnuntaina noin klo 15:00.

Jarjestijat:

Suomen kendoseurojen keskusliitto ry.
Helsingin kendoseura Ki-ken-tai-icchi ry.
Héameenlinnan kendoseura Joo Ken Kai ry.

Tiedustelut:
Katja Piipponen, 0503489303, kkpiip@gmail.com (Helsingissd)
Niko Saikkonen, 0503234154, niko.saikkonen @ecapaino.com (Hiameenlinnassa)

TERVETULOA!
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