INVITATION:
JODO SEMINAR WITH MOMIYAMA SENSEI

March 13th and 14th 2010, Helsinki.

Teacher: Takao Momiyama sensei, Jodo 6th Dan Renshi

Program: Omote & chudan (the first two kata series in Shindo Muso Ryu). The camp is open to all
practitioners regardless of rank. It is however important to know the basics of Japanese fencing and of
doing kata together with a pair. Necessary equipment: jo, bokuto, kodachi and tanjo.

Place: Munkkivuori elementary school, sports hall, Raumantie 2, Helsinki

You’ll get there with buses nr. 18 (Central Railway Station - Munkkivuori), 14 (Kaivopuisto - Pajaméki),
57 (Latokartano - Munkkivuori) and 58 (Itakeskus - Munkkivuori)

http://www.reittiopas.fi/en/ (Journey Planner of Helsinki Regional Transport HSL)

Schedule:

Saturday, March 13th

09:00 — 12:00 practice

12:00 - 13:00 lunch (no arranged lunch)

13:00 - 15:00 practice

15:00 — 17:00 practice

18:00 - dinner at a restaurant (place to be confirmed, please register in advance)

Sunday, March 14th
09:00 — 12:00 practice
12:00 - 13:00 lunch (no arranged lunch)
13.00 - 14.00 practice
14:00 - 16:00 practice

Prices:

Whole seminar: 50€

One day: 35€

Payment: by Tuesday, March 9th to KKTI’s account 206318-23424 (Nordea). Please use the reference
number 3010.

For participants travelling from abroad: Please pay with cash on the first day of the seminar. Reserve exact
change, if possible.

Registrations and inquiries: via email to timo.reenpaa@welho.com
When registering, please state whether you’ll participate in the dinner on Saturday. The dinner is not
included in the seminar fee.

Accommodation: Stadion Hostel, Helsinki Olympic Stadium
Tel. +358 9 477 8480, www.stadionhostel.fi

You are all very warmly welcome!

KUTSU:
JODO-LEIRI MOMIYAMA-SENSEIN KANSSA

Helsingissa, 13.-14.3.2010

Opettaja: Takao Momiyama-sensei, jodo 6. dan renshi

Ohjelma: Omote ja chudan (Shindo Muso ryu’n kaksi ensimmaéista kata-sarjaa). Leiri on avoin kaikille.
Parikatojen harjoittelussa on tarpeellista tuntea jodon kihonit ja japanilaisen miekkailun perusteet.
Tarvittavat varusteet: jo, bokuto ja kodachi ja tanjo.

Paikka: Munkkivuoren ala-asteen liikuntasali, Raumantie 2, Helsinki

Paikalle paésee busseilla 18 (Rautatientori-Munkkivuori), 14 (Kaivopuisto—Pajaméki), 57 (Latokartano—
Munkkivuori) ja 58 (Itakeskus—Munkkivuori)

http://www.reittiopas.fi/ (Helsingin seudun liikenteen reittiopas)

Aikataulu:

13.3. lauantai

09:00 — 12:00 harjoitukset

12:00 — 13:00 lounas (omat evaét)

13:00 — 15:00 harjoitukset

15:00 — 17:00 harjoitukset

18:00 - illallinen ravintolassa (paikka varmistuu my6hemmin, ennakkoilmoittautuminen)

14.3. sunnuntai

09:00 — 12:00 harjoitukset

12:00 — 13:00 lounas (omat evaat)
13.00 — 14.00 harjoitukset

14:00 - 16:00 harjoitukset

Hinnat:

Koko leiri: 50€

Yksi péiva: 35€

Maksut: Tiistaihin 9. maaliskuuta mennessa KKTI ry:n tilille 206318-23424 (Nordea) viitteella 3010
Ulkomailta saapuvia vieraita pyydetddn maksamaan kateisell& 1. leiripaivana.

lImoittautumiset ja tiedustelut: sahkdpostitse timo.reenpaa@welho.com
Kerro ilmoittautuessasi, osallistutko illalliselle lauantaina 13.3.
Ravintolaruokailu tapahtuu omakustanteisesti eik sisally leirimaksuun.

Majoitus: Stadion Hostel, Helsingin Olympiastadion
puh. +358 9 477 8480, www.stadionhostel.fi

Toivotamme kaikki erittdin lampimasti tervetulleiksi!




